Erklirung und Anleitung zur Verwendung des Fragetrainers
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Der Fragetrainer unterstiitzt Sie darin, sich auf Einstellungsinterviews /Vorstellungsgespréiche
individuell vorzubereiten. Sie konnen daher verschiedene Dateien anlegen, in denen Sie Thre
personlichen Antworten fiir verschiedene Bewerbungsgespriche abspeichern kdnnen.

Das ist sinnvoll. Wenn Sie sich zum Beispiel als gelernter Informatiker um eine Stelle als
Programmierer bewerben, werden Sie andere Stirken, Féhigkeiten und Eigenschaften in den
Vordergrund stellen miissen, als wenn Sie sich als Verkdufer von Software oder als System-
administrator bewerben. Thre Antwortkataloge kdnnen Sie speichern und ausdrucken um sich
damit intensiv auf die verschiedenen Einstellungsgespriche vorzubereiten.

Die Meniileiste

™ FrageTrainer - DEMOVERSION

Datei Kleiderregeln Verhalten im Interview  Allgemeine Antworttechnik Info Kaufen Reaqistrieren

Datei
Unter Datei sind alle Funktionen enthalten, die zum 6ffnen, schlieBen, speichern und dru-
cken ciner Datei erforderlich sind.

Kleiderregeln
Unter Kleiderregeln finden Sie eine PDF-Datei mit Empfehlungen, wie Sie sich zu Vor-
stellungsgespriachen kleiden sollten.

Verhalten im Interview
Unter Verhalten im Interview finden Sie eine PDF-Datei mit Empfehlungen, wie Sie sich
im Vorstellungsgesprachen verhalten sollten.

Allgemeine Antworttechnik
Unter Allgemeine Antworttechnik finden Sie eine PDF-Datei mit Empfehlungen, wie Sie
Ihre Antworten grundsitzlich aufbauen sollten.



Info

Unter Info finden Sie Angaben zum Autor und zum Entwickler des Programms sowie Hin-
weise auf weitere Dienstleistungen, die Sie abrufen konnen. Auch die AGB zum Fragetrainer
sind nochmals enthalten.

Kaufen
Diese Leiste fiihrt Sie zu Webseiten, iiber Sie den Fragtrainer beziehen kdnnen

Registrieren
Uber diesen Schaltknopf konne Sie Ihre Demoversion registrieren lassen. Nach der Regi-
strierung erhalten sie erhalten Sie Ihren personlichen Freischaltcode per E-Mail zugesandt.

Anwenden des Fragetrainers

Schritt 1
Legen Sie zunéchst {iber = Datei "> neu eine personliche Datei an und speichern Sie diese
Datei unter einem beliebigen Namen, zB. “Verkdufer fa wiebel”

Sie haben die Moglichkeit verschiedene Dateien anzulegen, wenn Sie sich fiir verschiedene
Stellen bei verschiedenen Firmen bewerben. Das ist sinnvoll, denn wenn Sie sich zum Bei-
spiel als gelernter Informatiker um eine Stelle als Programmierer bewerben, werden Sie ande-
re Stirken, Fahigkeiten und Eigenschaften in den Vordergrund stellen miissen, als wenn Sie
sich als Verkdufer von Software oder als Systemadministrator bewerben.

Schritt 2

kditarbgiter Fiihrungskraft Hochzchulabzalyent Schulabganger

Fragen fur Mitarbeiter

Wihlen Sie dann aus der Interessenleiste mit Klick auf das entsprechende Interessenfeld
Mitarbeiter, Flihrungskraft, Hochschulabsolventen oder Schulabgidnger Thr Interessengebiet
aus.

Beim Klick auf ein Interessenfeld, wird dieses gelb unterlegt und das Interessengebiet er-
scheint grof3 unterhalb der Interessenleiste.

Hier ist das Interessenfeld Mitarbeiter ausgewéhlt.

Diese Auswahl hat Einfluss auf Struktur und Anforderungen an den Inhalt von Antworten.
Manche Fragen werden auch nur in einer dieser Interessentenebenen gestellt. Dennoch kann
es fiir den Nutzer interessant sein, sich durch die verschiedenen Interessentenebenen zu kli-
cken um ein Gefiihl fiir die unterschiedlich erwartete Antwortqualitit zu erhalten.



Schritt 3

Waihlen Sie nun in der Frageleiste eine Fragekategorie aus. Sobald Sie mit der Maus eine

Unzulazzige Fragen

| ... . bet denen Sie ungestraft [Ligen duirffen |

Zulazzige Fragen

| ..., bei dernen Sie die W ahrheit sagen mizsen |

| Fragen zum Untemehmen |

| Fragen zur Biografie |

Fragen zum T ezt der Personlichketskompetenz

| Fragen zum Selbstwertgefihl

| Teszt von kognitiven Eigenschaften

| Fragen zum Charakter # \Wwertegyztem |

| Fragen zur Maotivation

| Fragen zur Sozialkompetenz |

| Fragen zur Sachkompetenz ¢ zum ‘Wizzen ‘

| Fragen zur Handlungzkompetenz / zum K.onnen ‘

| Spezielle Fragen |

Schritt 4

{ | > Erklarungen zur Frage

Fragekategorie angeklickt haben, wird diese
gelb hervorgehoben. Im Beispiel sehen Sie die
Fragekategorie mit den Fragen, bei denen Sie
ungestraft liigen diirfen.

Gleichzeitig wird Thnen angezeigt, wieviele
Fragen die Fragekategorie umfasst.

Mit einem Klick auf eine der Zahlen, die in-
nerhalb einer der 12 Frage-Kategorien zugeord-
net sind, wird die zugeordnete Frage in das
Fragefeld eingestellt.

Im Beispiel ist die die erste Frage der ersten
Fragekategorie aktiviert.

Es werden bis zu 11 Fragen pro Kategorie an-
gezeigt.

Frage:

Haben Sie schon einmal gekifft?

Hier sehen Sie das Fragefeld mit einer Frage gefiillt.

Durch Klick auf das blaue unterlegte Feld Erkldrungen zur Frage konnen Sie sich ein Fens-
ter mit Erkldrungen zu der jeweils ausgewihlten Frage 6ffnen, um sich {iber Sinn und Zweck
der Frage, die Absichten des Fragestellers und daraus abzuleitende Beantwortungshinweise zu
informieren. Uber den Button > kénnen Sie zur nichsten Frage gehen, iiber den Button <
konnen Sie zur vorherigen Frage zuriick gehen.



Schritt 5

Je nach Frageauswahl zeigt das Programm nun bis zu vier jeweils verschiedene Vorschlige
an, in denen Antworten auf die

. jeweiligen Fragen - meist als
wortwortliche Rede formuliert

Yorschlag:

Mekrmen wir einmal an, Sie haben aus Werdrgerung - oder wags auch immer - selbs

Beweizzatz d
“Dazz ich derzeit nach Arbett suche, kommt daher, dasz ich bel Hartmann und Sat
Schlusssatz Mit Klick auf Vorschlag 1,2,3,
oder 4 konnen Sie sich die jewei-
Yorzchlagfeld leeren Yorzchlag 1 hgen Antwortvorschléige im Vor-

Worzchlag als Anbwort Lbermehmen SChlagfeld ahzelgen lassen.

Mit Klick auf Vorschlag als Antwort iibernehmen wird der ausgewéhlte Vorschlag in das
Antwortfeld iibernommen.

Schritt 6

Im Antwortfeld kann der Vorschlag bearbeitet, also auf Ihre ganz personliche Situation hin
optimiert werden.

Worzchlag als Anbwort Lbemehmen

Antwork:

e : = Achtung: Wenn Sie sich den ganzen Frage-
Mehmen wir einmal an, Sie haben aus YWerargerung - oder was

katalog ausdrucken mdchten, miissen Sie zu

Beweissatz jeder Frage eine Antwort eingeben. Nur be-
“Dazs ich derzeit nach Arbeit suche, kammt daher, dazz ich bei antwortete Fragen werden in den Ausdruck
Schluszzatz iibernommen.

Daz wird mir nickt mehr pazzsieren. Michtz wird mich mehr veranl
Lappalie zu kindigen.”

Schritt 7

Wenn Thnen eine Antwort doch nicht gefillt, konnen Sie iiber Antwortfeld leeren, das Ant-
wortfeld fiir eine andere Antwort frei machen und wie oben gezeigt, einen anderen Vorschlag
erzeugen und in das Antwortfeld {ibernehmen und bearbeiten.

| Anbwartfeld leeren

Druckanzsicht Speichern

Mit Klick auf speichern wird Thre Antwort mit der zugehorigen Frage in der angelegten Datei
komplett gespeichert.

Mit Klick auf Druckansicht wird die Datei im Internet Explorer angezeigt. Sie konnen
dann die Datei iiber = Datei = drucken ausdrucken, um Ihre Antworten intensiv zu ver-
innerlichen.
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